CILJI ZDRAVE SOLE

1. Aktivho podpiramo pozitivno samopodobo vseh dijakov s tem, da lahko prav
vsak prispeva k zZivljenju v 3oli.

2. Skrbimo za vsestranski razvoj dobrih medsebojnih odnosov med profesorji in
dijaki, profesorji med seboj ter med dijaki.

3. Potrudili se bomo, da bodo socialni cilji Sole postali jasni profesorjem, dijakom in
starSem.

4. Vse dijake spodbujamo k razli¢nim dejavnostim z raznovrstnimi pobudami.

5. Izkoris€amo vsako moznost za izboljSanje Solskega okolja.

6. Skrbimo za razvoj dobrih povezav med Solo, domom in skupnostjo.

7. Skrbimo za razvoj povezav med osnovno in srednjo Solo.

8. Aktivno podpiramo zdravje in blaginjo svojih uciteljev.

9. UpoStevamo dejstvo, da so uditelji in Solsko osebje zgled za zdravo obnaSanje.

10. Upostevamo komplementarno vlogo, ki jo ima Solska prehrana v uénem nacrtu
zdrave prehrane.

11. Sodelujemo s specializiranimi sluzbami v skupnosti, ki nam svetujejo in
pomagajo na podrocju zdravja otrok in mladostnikov.

12.Vzpostavili smo poglobljen odnos s Solsko zdravstveno in zobozdravstveno
sluzbo.
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Nasa Sola je v slovensko mrezo zdravih Sol vklju¢ena Ze 20 let. Od leta 1998 smo
aktivno sodelovali in uresnicevali cilje Zdravih Sol.

Na nacionalnem posvetu Zdravih Sol, ki je potekal v Zre€ah, 7.11. 2018, pa se je
obelezilo 25. let delovanja. Na posvetu je sodelovala tudi nasa Sola z ekolosko
vsebino — IZDELAVA TORBIC 1Z ODPADNEGA BLAGA.

Nase 20-letno sodelovanje pa smo obelezili 29. 9. 2018 z dnevom dejavnosti
BIOTEHNISKA SOLA — ZDRAVA SOLA. Delavnice so povzele rdeéo nit zdrave
Sole: GIBANJE, ZDRAVA PREHRANA, DUSEVNO ZDRAV.JE,
MEDGENERACIJSKO SODELOVANJE

https://www.nijz.si/sl/nacionalni-posvet-zdravih-sol-zrece-711-2018
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